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Раздел № 1 «Комплекс основных характеристик программы» 

 

1.1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Чудесный мир под ногами», составлена в соответствии с нормативно-

правовыми документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

 Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 г.  

 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» 

в редакции 2013 г.; 

 Федеральный закон от 30.12.2020 г. № 489-ФЗ «О молодежной 

политике  

 в Российской Федерации»; 

 Федеральный проект «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации» национального проекта «Образование»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г.  № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 

2030 года»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года (распоряжение Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 г. № 996-р); 

 Паспорт приоритетного проекта «Доступное дополнительное 

образование для детей» (утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 

приоритетным проектам, протокол от 30.11.2016 г. № 11); 
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 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.12.2019 г. № 649 «Об утверждении Целевой модели цифровой 

образовательной среды»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития 

региональных систем дополнительного образования детей». 

 Распоряжение правительства Российской Федерации   от 31 марта 2022 

г. № 678-р «Концепция развития дополнительного образования детей 

до 2030 года». 

 Методические рекомендации «Создание современного инклюзивного 

образовательного пространства для детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов на базе образовательных 

организаций, реализующих дополнительные общеобразовательные 

программы в субъектах Российской Федерации». 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными 28.09.2020 г. № 28 

(регистрационный номер 61573 от 18.12.2020 г.). 

 

Информационная карта программы 

 

Полное название 

программы 
Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Чудесный мир под 

ногами» 

Направленность 

программы 
Художественная направленность, декоративно 

прикладное творчество 
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Цель Развитие творческого потенциала, эстетических 

чувств и образного мышления ребенка с ОВЗ через 

работу с природными и бросовыми материалами 

посредством приобщения их к традиции народного и 

современного декоративно-прикладного творчества. 
Актуальность 

программы 
Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Чудесный мир под 

ногами» очень точно отражает суть содержания 

занятий: материал для поделок берется в природе, сама 

природа подсказывает темы занятий и сюжеты для 

композиций. Работа с бросовым материалом прекрасно 

развивает фантазию. Так же работа с разными 

природными и бросовыми материалами, бумагой, 

нитками, гофрокартоном, стеклом и пластиком имеет 

большое значение для всестороннего развития ребенка, 

способствует физическому развитию: воспитывает у 

детей с ОВЗ способности к длительным физическим 

усилиям, тренирует и закаливает нервно - мышечный 

аппарат ребенка.  

Особенность программы заключается в том, что 

содержание разделов и тем включает многообразие 

видов используемого природного материала, что 

позволяет создавать максимально разнообразные 

композиции и предоставляет простор для детской 

фантазии и творчества. 

Идея и краткое 

содержание 

программы 

Основной идеей программы – стало развитие у 

детей с ОВЗ мотивации к творчеству. В процессе 

творческой деятельности, изменяется сам человек, т.е. 

форма и способы его мышления, личностные качества. 

Во время работы, воспитанники с интеллектуальными 

нарушениями знакомятся с правилами подбора 

цветовых сочетаний, фактурой и особенностями 

разнообразных природных материалов, учатся 

выполнять коллективные работы, поделки – сувениры, 

обереги и т.д. 

Большое внимание уделяется экологическому 

воспитанию. Природные дары собираются вместе с 

детьми во время экскурсий и затем используются на 

занятиях. Акцент делается на то, что в природе на все 

красивое лучше любоваться, не уничтожая ничего, а 

затем своими руками постараться воссоздать то, что так 

поразило. Также активно используются для поделок и 

декорирования различные не нужные вещи, т.е. 

бросовый материал: стекло, пластик, картонные 
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коробки, и т.п. Таким образом ребята учатся дать 

вторую жизнь ненужным вещам. 

Планируемый 

результат 

Развитие творческих способностей, художественно-

образного мышления, а также накопление опыта 

художественного мышления. Развитие способности 

к целеполаганию, планированию своих действий 

и поступков в соответствии с поставленной задачей, 

оценки результатов своей работы. Дети смогут 

планировать собственную деятельность, научатся 

работать самостоятельно и в команде. Приобретут опыт 

выстраивания партнерских взаимоотношений, 

разнообразной деятельности и общения с другими 

участниками программы, преодоления межличностных, 

личностных проблем, испытания себя в различных 

социальных ролях.  

Будут знать:  

 технологию выполнения мозаики; 

 технологию составлении коллажа в технике 

«Терра»; 

 свойства и возможности бумаги, картона, 

природного материала, других подручных 

средств как материала для художественного 

творчества;  

 познакомятся с основами знаний в области 

композиции, формообразования; 

 изучат приемы пластической проработки 

поверхности и ее трансформации в объемные 

элементы; 

Планируемый 

продукт 

Выставка работ, в том числе коллективных 

композиций, лучшие работы, отправляются на 

региональные межрегиональные и международные 

конкурсы декоративно прикладного творчества  

Новизна 

программы 

Особенность программы заключается в том, что 

содержание разделов и тем включает многообразие 

видов используемого природного материала, что 

позволяет создавать максимально разнообразные 

композиции и предоставляет простор для детской 

фантазии и творчества. Программа позволяет 

дифференцировать творческие работы детей с ОВЗ: 

более сильным детям будет интересна сложная 

конструкция, менее сильным можно предложить работу 

проще. Это дает возможность предостеречь детей от 

страха перед трудностями, приобщить без боязни 

творить и создавать красоту. 
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Характеристика 

целевой группы 

Воспитанники ОГБУ СО «ИЦСР «Вера»» дети с ОВЗ 8-

17 лет, в нашем случае дети-инвалиды, с особыми 

образовательными потребностями (интеллектуальными 

нарушениями)  
Кадровое 

обеспечение 

программы 

Педагогический коллектив ОГБУ СО «ИЦСР «Вера»» 

педагоги дополнительного образования, воспитатели. 

Оценка 

эффективности 

реализации 

программы  

Оценка эффективности программы осуществляется 

через: 

 ежедневную рефлексию детей и педагогов на 

подведении итогов занятия; 

 опросы детей по качеству проводимых мастер-

классов, практических занятий; 

 ведение портфолио достижений каждым 

ребенком; 

 мониторинг эффективности отдельных частей 

программы и мероприятий программы в целом со 

стороны педагогического коллектива; 

 обсуждение на междисциплинарном совещании 

по итогам реализации программы – на уровне 

линии заместителя директора по воспитательной 

работе ОГБУ СО «ИДДИ №1» 

 

Данная программа направлена на обеспечение: 

духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания 

обучающихся; 

формирование и развитие творческих способностей, обучающихся; 

удовлетворение индивидуальных потребностей, обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии и 

физическом совершенствовании; 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья, а также на организацию свободного времени 

обучающихся; 

овладение воспитанниками основными приёмами работы с 

природными и бросовыми материалами, развитие креативного мышления, 

способствующего формированию разносторонне развитой личности, 

отличающейся неповторимостью и оригинальностью. 
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Направленность программы – Художественная направленность, 

декоративно прикладное творчество, так как оно знакомит детей с 

традициями и техниками народного и современного творчества и 

способствует раскрытию индивидуальных способной ребенка с ОВЗ, через 

создание собственных художественных композиций из природного 

материала.   

В ходе освоения программы воспитанники познакомятся с 

традиционными и не традиционными техниками работы, попробуют себя в 

роли составителей различных композиций. В программу включены задания 

творческого характера, позволяющие раскрыть потенциал детей с ОВЗ. 

Актуальность программы: 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Чудесный мир под ногами» очень точно отражает суть содержания занятий: 

материал для поделок берется в природе, сама природа подсказывает темы 

занятий и сюжеты для композиций. Работа с бросовым материалом 

прекрасно развивает фантазию. Так же работа с разными природными и 

бросовыми материалами, бумагой, нитками, гофрокартоном, стеклом и 

пластиком имеет большое значение для всестороннего развития ребенка, 

способствует физическому развитию: воспитывает у детей с ОВЗ 

способности к длительным физическим усилиям, тренирует и закаливает 

нервно - мышечный аппарат ребенка.  

Особенность программы заключается в том, что содержание разделов и 

тем включает многообразие видов используемого природного материала, что 

позволяет создавать максимально разнообразные композиции и 

предоставляет простор для детской фантазии и творчества. 

 

Программа рассчитана на: одну смену (18 дней) 

Адресат программы: воспитанники с ОВЗ 8-17 лет 

Уровень программы: стартовый 

Объём программы: 24 часа 
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Отличительные особенности программы: 

реализация в условиях ДОЛ в рамках одной смены;  

интенсивный характер образовательного процесса, обусловленный 

краткосрочностью программы. 

Особенностями данной программы является ее практическая 

направленность. Программа ориентирована на работу с различными 

материалами, большое внимание уделяется подбору материалов и методов 

работы для повышения выразительности изделий из природного и бросового 

материалов, поиску удачных цветов и цветовых сочетаний. Программа 

стимулирует ребят с ОВЗ к творчеству, развивает чувство прекрасного.  

Программа позволяет дифференцировать творческие работы детей с 

ОВЗ: более сильным детям будет интересна сложная конструкция, менее 

сильным можно предложить работу проще. Это дает возможность 

предостеречь детей от страха перед трудностями, приобщить без боязни 

творить и создавать красоту. 

 

Основные принципы программы: 

Принцип природосообразности. Приоритет природных возможностей 

ребенка с ОВЗ в сочетании с приобретенными качествами в его развитии 

Принцип поддержки детской инициативы. Формирования 

познавательных интересов каждого ребенка, развитие фантазии, образного 

мышления, уверенности в своих силах.  

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека; прав и 

свобод личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, бережного отношения к 

природе и окружающей среде.  

Принцип совместной деятельности детей и взрослых, признание 

ребенка с ОВЗ полноценным участником. 

Принцип инклюзивности. Организация процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических и психических особенностях работают вместе. 
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Педагогическая целесообразность программы:  

Основной идеей программы – стало развитие у детей с ОВЗ мотивации 

к творчеству. В процессе творческой деятельности, изменяется сам человек, 

т.е. форма и способы его мышления, личностные качества. Во время работы, 

воспитанники с интеллектуальными нарушениями знакомятся с правилами 

подбора цветовых сочетаний, фактурой и особенностями разнообразных 

природных материалов, учатся выполнять коллективные работы, поделки – 

сувениры, обереги и т.д. 

Большое внимание уделяется экологическому воспитанию. Природные 

дары собираются вместе с детьми во время экскурсий и затем используются 

на занятиях. Акцент делается на то, что в природе на все красивое лучше 

любоваться, не уничтожая ничего, а затем своими руками постараться 

воссоздать то, что так поразило. Также активно используются для поделок и 

декорирования различные не нужные вещи, т.е. бросовый материал: стекло, 

пластик, картонные коробки, и т.п. Таким образом ребята учатся дать вторую 

жизнь ненужным вещам.  

 

1.2. Целевой блок программы 

Цель: Развитие творческого потенциала, эстетических чувств и образного 

мышления ребенка с ОВЗ через работу с природными и бросовыми 

материалами посредством приобщения их к традиции народного и 

современного декоративно-прикладного творчества. 

 

Задачи: 

 познакомить с особенностями разных видов природного материала; 

 научить технологии изготовления поделок с использованием природных 

и бросовыми материалами; 

 расширять представления детей с ОВЗ об окружающем мире; 

 пробудить интерес к декоративно-прикладному творчеству; 
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 развивать любознательность, наблюдательность и познавательный 

интерес к миру растений; 

 развивать творческое мышление, пространственное воображение, 

фантазию; 

 развивать и формировать трудовые навыки; 

 воспитывать бережное отношение к природе, любовь к родному краю, к 

русской культуре и традициям; 

 воспитывать художественный вкус, эстетическое восприятие мира; 

 прививать навыки культуры здорового образа жизни. 

 

Этапы реализации программы:  

Весь образовательный цикл делиться на 5 этапов: 

1этап – подготовительный (подбор литературы, составление конспектов 

занятий, сбор различного материала для поделок и т.д.) 

2 этап – знакомство со свойствами материалов 

3 этап – обучение приемам изготовления 

4 этап – изготовление поделок 

5 этап – фестиваль детских работ. 

Основной формой работы являются занятия с группой. 

Индивидуальный подход осуществляется непосредственно в процессе 

проведения занятий, по необходимости, для решения конкретных задач.  
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1.3.Учебно-тематический план 

№ 

п/п 

Тема Количество часов Форма контроля 

всего теория практика 

1 Введение в 

программу 

Инструктаж по 

ОТ и ТБ.  

0,5 0,5  Опрос 

2 Мозаика из 

яичной скорлупы 

2 0,5 1,5 Самоанализ качества 

выполнения 

практической работы, 

наблюдение педагога.  

3 Аппликации из 

песка 

2 0,5 1,5 Самоанализ качества 

выполнения 

практической работы, 

наблюдение педагога.  

4 Творческая 

работа на 

выбранную тему 

2 0,3 1,7 Самостоятельная работа. 

Выставка работ. 

5 Бумагопластика 1 0,5 0,5 Самоанализ качества 

выполнения 

практической работы, 

наблюдение педагога.  

6 Папье-маше 3 0,5 2,5 Самоанализ качества 

выполнения 

практической работы, 

наблюдение педагога.  

7 Творческая 

самостоятельная 

работа 

2 0,3 1,7 Самостоятельная работа 

в выбранной технике. 

Выставка работ. 

8 Экскурсия. Сбор 

материала. 

1  1  

 9 Работа с 

шишками 

2 0,5 1,5 Самоанализ качества 

выполнения 

практической работы, 

наблюдение педагога.   

10 Работа на спиле 

дерева 

2 0,5 1,5 Самоанализ качества 

выполнения 

практической работы, 

наблюдение педагога.   

11 Работа в 

смешанной 

технике 

1,5 0,5 1 Самоанализ качества 

выполнения 

практической работы, 

наблюдение педагога.   

12 Изготовление 1,5 0,5 1 Самоанализ качества 
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топиария 

«Вдохновение» из 

бросовых 

материалов 

выполнения 

практической работы, 

наблюдение педагога. 

Выставка работ. 

13 Знакомство с 

техникой «Терра» 

и «Ассамбляж» 

1 0,5 0,5 Самоанализ качества 

выполнения 

практической работы, 

наблюдение педагога. 

Выставка работ. 

14 Коллаж в технике 

«Терра» 

2 0,5 1,5 Самоанализ качества 

выполнения 

практической работы, 

наблюдение педагога. 

Выставка работ. 

15 Фестиваль 

поделок из 

природного 

материала 

1 0,5 0,5  

 всего 24 6,6 17,4  
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1.4. Содержание занятий 

Методы организации учебного занятия: 

Теоретический. 

Практический. 

Практические работы включают изготовление эскиза, выкройки, подбор 

необходимого материала, разметку, изготовление и оформление поделок. 

 

1. Введение в программу Инструктаж по ОТ и ТБ. (1 ч) 

Цель: Познакомить с техникой безопасности и охраной труда.  

Теория: правила техники безопасности при работе со стеклом, красками, 

кистями и др. Роспись в журнале инструктажей. 

 

2. Мозаика из яичной скорлупы (2 ч) 

Цель: Познакомить с техникой изготовления мозаики. 

Теория: Знакомство с особенностями материала. Понятие «мозаика». 

Особенности размещения, прикрепления, окраски. Изготовление простейших 

аппликаций на бумаге, картоне. 

Практика: изготовление аппликаций: «Декоративная тарелочка», «Цветик- 

семицветик» 

 

3. Аппликация из песка (2 ч) 

Цель: Освоение технологии изготовления работ в технике «Аппликация из 

песка» 

Теория: Знакомство с особенностями материала. Подготовка к работе. 

Технология окраски песка красителями. 

Практика: Изготовление серий аппликаций «Мой веселый зоопарк», «Белые 

медведи». Поэтапное выполнение работы. Оформление изделий. 

Самостоятельная работа по замыслу. 

 

4. Творческая работа на выбранную тему (2 ч) 

Цель: Помочь ребенку раскрыть внутренний потенциал. 
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Практика: Применение полученных знаний на практике, выбор темы и 

техники самостоятельно. 

 

5. Бумагопластика 

Цель: Овладение приемами квиллинга, как художественного способа 

конструирования из бумаги. 

Теория: Квиллинг. Знакомство с особенностями работы. Подготовка 

материала к работе. Отработка приемов скручивания. 

Практика: «Цветы» Изготовление деталей, подготовка фона. Оформление 

работы. 

Панно «Лето». Поэтапное выполнение деталей. Подготовка фона. 

Прикрепление деталей и оформление работы. 

Поэтапное выполнение работы. 

 

6. Папье-маше 

Цель: Познакомить детей с техникой папье-маше. 

Теория: Знакомство с технологией папье-маше. Подготовка бумаги к работе. 

Бумажная масса. Рецепты изготовления. Приемы лепки из массы. 

Практика: Изготовление способом маширования чайной пары. Поэтапное 

выполнение работы. Сушка, грунтовка, окраска изделия. 

Лакировка, Оформление. 

 

7. Творческая самостоятельная работа 

Цель: Развитие творческих способностей. 

Практика: Применение полученных знаний на практике, выбор темы и 

техники самостоятельный 

 

8. Экскурсия. Сбор материала. 

Цель: Развивать умение видеть красоту родной русской природы. 

Теория: Знакомство с видами природного материала. Рассматриваем 

композиционные решения. Правила сборного материла. 
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Практика: Сбор необходимого материала для работы. 

 

9. Работа с шишками 

Цель: Ознакомление детей с художественным видом конструирования из 

природного материала. 

Теория: Знакомство с особенностями материала, способы его сочетания. 

Объемная композиция. Разновидности природного и пластического 

материала. 

Практика: Поделки по своим эскизам. Работа с еловыми и сосновыми 

шишками. Использование пластилина, природных и подручных средств. 

 

10.  Работа на спиле дерева  

Цель: Познакомить со способами получения спилов, научить обрабатывать и 

работать с ними. 

Теория: Знакомство с материалом, особенности крепления и оформления 

работы. 

Практика: Подготовка деревянных спилов, шлифовка с двух сторон. 

Изготовление заготовок для панно «Белочка», «Яблонька», «Панно из 

расписных камней». Сборка деталей, поэтапное изготовление работы. 

Оформление. 

 

11. Работа в смешанной технике 

Цель: Развитие творческих способностей у детей. 

Теория: Продолжение работы с различным понравившимся материалом. 

Рассмотрение совместимость материалов. 

Практика: Работа  

 

12. Изготовление топиария «Вдохновение» из бросовых материалов 

Цель: Познакомить с технологией изготовления топиария. 

Теория: Знакомство с новым словом – Топиарий. Знакомство с работой над 

объемными изделиями. 
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Практика: «Вдохновение» Изготовление основы используя технику папье-

маше, изготовление цветов из понравившегося материала. Сборка деталей. 

Оформление работы. 

 

13. Знакомство с техникой «Терра» и «Ассамбляж» 

Цель: Познакомить с техникой «Терра» и «Ассамбляж» 

Теория: Знакомство с новыми техниками, сравнение и отличие работ. 

Особенность техники «терра» материал вдавливается в раствор. 

Практика: Подготовка материалов для выполнения композиции в данной 

технике. 

 

14.  Коллаж в технике «Терра» 

Цель: Научить технике и приемам изготовления коллажей. 

Теория: Проговорить все этапы работы.  

Практика: На листе выложить основные направления коллажа, 

подобранный по размеру и «нарисовать» будущую картину. Поэтапно 

наносить материал на картину, покрыть аэрозолю – грунтом, после сушки 

раскрасить. 

Работа выполняется под руководством педагога.  

 

15. Фестиваль поделок из природного и бросового материала: 

Цель: Приобщить детей к миру прекрасного, учить их восторгаться 

причудливой красотой цветов, плодов различных растений, шишек и т.д. 

Совершенствовать устойчивый интерес к работе с природным материалом, 

выявление ярких творческих индивидуальностей среди участников. 

Формы: массовое представление имеет соревновательный характер и 

является демонстрацией уровня мастерства и достижений участников. 

Методы: Наглядный, визуализация через демонстрацию презентаций 

последовательности выполнения работ, с фотографиями выставки, экскурсий 

и работ-победителей. 
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Практический и репродуктивный. Ознакомление с различными видами 

творческих работ через посещение выставок работ в том числе виртуальных 

и участие в предлагаемых мастер-классах, изготовление изделий по образцу. 

 

Планируемые результаты: подведение итогов награждение участников, 

демонстрация лучших образцов, лучшие работы отправляются на 

региональные межрегиональные и международные конкурсы декоративно 

прикладного творчества 

 

По окончанию освоения программы воспитанники самостоятельно смогут 

подбирать необходимый материал для работы, будут знать:  

 технологию выполнения мозаики; 

 технологию составлении коллажа в технике «Терра»; 

 свойства и возможности бумаги, картона, природного материала, 

других подручных средств как материала для художественного 

творчества;  

 познакомятся с основами знаний в области композиции, 

формообразования; 

 изучат приемы пластической проработки поверхности и ее 

трансформации в объемные элементы; 

Научатся работать в смешанной технике, овладеют навыками работы в 

технике «Ассамбляж». Научатся последовательно вести работу (замысел, 

эскиз, выбор материала и способов изготовления, готовое изделие). 
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Раздел №2 «Комплекс организационно-педагогических условий» 

2.1. Условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение программы 

Реализация программы предполагает наличие кабинета, наличие 

специально оборудованных мест, столы трансформеры для индивидуальной 

и групповой работы, общения, демонстрации достижений детей. Кабинет 

оснащен компьютером, мультимедийным проектором, наглядными 

пособиями. При организации занятий в рамках ДООП педагоги 

предусматривают реализацию нескольких этапов: диагностический, 

подготовительный (адаптационный, включение в деятельность), основной 

(реализация программы) и оценка результатов освоения темы. 

На занятиях для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) для обучения преимущественно используются игровые 

формы;  

- обучение на предметно-действенной основе;  

- максимальное упрощение материала и его представление материала в 

виде детальных элементов;  

- обеспечение смены видов деятельности в ходе занятия, использование 

различных модальностей для удержания внимания детей;  

- постепенное усложнение видов деятельности, постепенный переход от 

подражаний и действий по образцу к выполнению заданий по 

вербальной инструкции;  

- многократное повторение изучаемого и усвоенного материала занятий и 

его использование в новых заданиях, упражнениях, ситуациях;  

- эмоциональное подкрепление деятельности ребенка, создание ситуации 

успеха при выполнении заданий;  

 

Материалы, инструменты, приспособления 

Для выполнения работ необходимы определенные материалы, 

инструменты и приспособления: 
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 природный материал;  

 бумага (разные виды); 

 игла-шило;  

 дырокол; 

 пуговицы; 

 ракушки;  

 камешки; 

 песок;  

 бисер;  

 стеклярус;  

 блестки;  

 бусины; 

 нитки ярких цветов;  

 бросовый материал;  

 фетр;  

 поролона, проволока; 

 клей ПВА;  

 клеевой пистолет для рукоделия; 

 ножницы;  

 кисточки разных размеров;  

 карандаши цветные, простые;  

 линейки разных размеров:  

 краски (гуашь, акварель, акрил) 

 

Методическое обеспечение программы 

Образовательный процесс, включает в себя различные методы 

обучения: 

иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией 

наглядного материала); 

репродуктивный (воспроизведение). 

В проведении занятий используются формы индивидуальной работы и 

коллективного творчества (групповая работа). 

 

Используемые педагогические методы и технологии:  

Выбор методов обучения на каждом занятия индивидуален, педагогами 

учитываются следующие основные моменты, содержание и степень 

сложности материала, цели и задачи занятия, индивидуальные особенности 
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каждого ребёнка и способность метода помочь детям в достижении 

поставленной цели.  

Наша программа предполагает использование следующих основных 

методов обучения: 

 словесные;  

 наглядные; 

 практические;  

 здоровьесберегающие технологии;  

 технология развивающего обучения;  

 коррекционные игры;  

 коммуникативные технологии.  

Все дети разные некоторым нужно несколько раз повторить, а другим 

неоднократно посмотреть, есть дети, которые добиваются хороших 

результатов, когда педагог использует технологию сотрудничества, 

основными принципами педагогики сотрудничества является: 

 обучение без принуждения; 

 совместная деятельность; 

 свободный выбор; 

 обучение в зоне ближайшего развития; 

 индивидуальный подход. 
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Раздел № 3 «Приложения» 

3.1. Глоссарий 

 

ОВЗ - ограниченные возможности здоровья, в нашем случае дети-инвалиды, 

с особыми образовательными потребностями (интеллектуальными 

нарушениями)  

Бумагопластика - это искусство художественного моделирования из бумаги 

объемных композиций на плоскости и создания на основе моделей 

трехмерных бумажных скульптур. Это по сути, художественное 

конструирование из бумаги, в котором новые художественные образы, 

конструкции, модели создаются из достаточно «послушного», пластичного и 

к тому же весьма доступного материала - бумаги. 

Декор - это более общее понятие, которое означает украшение в целом, 

придание любому объекту стиля и выразительности. Например, декором 

здания может быть резной фасад, декором интерьера — картина на стене, а 

декором предмета — орнамент на вазе. 

Квиллинг - (англ. quilling; от quill «птичье перо»), также известен как 

бумагокручение — искусство изготовления плоских или объёмных 

композиций из скрученных в спиральки длинных и узких полосок бумаги. 

Готовым спиралькам придаётся различная форма и таким образом 

получаются элементы бумагокручения, называемые также модулями. Уже 

они и являются материалом в создании работ — картин, открыток, альбомов, 

рамок для фотографий, различных фигурок, часов, бижутерии и т. д. 

Коллаж (от фр. collage - оклеивание, приклеивание) - техника и основанная 

на ней разновидность декоративного искусства, заключающаяся в вырезании 

фигур по контуру из какого-либо материала: разноцветной бумаги, картона, 

ткани, кожи и в прикреплении этих фигур к основе. 

Мозаика - это декоративно-прикладное и монументальное искусство разных 

жанров, произведения которого подразумевают формирование изображения 

посредством компоновки, набора и закрепления на поверхности (как правило 



23 
 

— на плоскости) разноцветных камней, смальты, керамических плиток и 

других материалов. 

Объемная композиция представляет собой форму, имеющую относительно 

замкнутую поверхность и воспринимаемую со всех сторон. Объемная 

композиция всегда взаимодействует с окружающей средой. Среда может 

увеличивать или уменьшать выразительность одной и той же композиции. 

Панно - это предмет декоративного назначения, картина, выполненная на 

куске ткани, дерева или из другого материала. Панно может выглядеть, как 

часть стены. Его отличительная черта - рисунок нанесен не на стену, а на 

отдельную конструкцию. 

Папье-маше - Papier mâché с французского буквально переводится как 

«жеваная» или «рваная бумага». Это масса из бумаги и клея; материал, из 

которого изготавливают художественные и бытовые изделия. 

Пластический материал - пластилин, глина, пластик, пластмасса типа 

поликапролактона и др. 

Природный материал - В качестве основы для поделок из природного 

материала выступает все, чем богата матушка природа: ветки и листья, 

шишки, орехи и семена, цветы, мох, камни, ракушки и многое другое, на что 

хватит фантазии. 

Природосообразность - Образование человека должно быть сообразно 

природе. Человек — часть природы, поэтому его воспитание, обучение и 

развитие подчиняются законам природы. 

Способ маширования - представляет собой наклеивание рваной бумаги 

слоями. 

Техника «Ассамбляж» - это техника визуального искусства, родственная 

коллажу, но использующая объёмные детали или целые предметы, 

скомпонованные на плоскости как картина. 

1. Основные правила техники «ассамбляж»: 

2. Разработка основной идеи, замысла будущей композиции. 
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3. Подбор необходимой основы, материалов, элементов декорирования и 

пр. 

4. Контурное изображение композиции на подготовленной основе. 

5. Крепление элементов на основу при помощи клея (в первую очередь 

дальний план, затем остальные элементы). 

Покрытие всей поверхности работы бронзовой краской или чёрной, можно 

оттенить золотой акриловой краской с помощью губки. 

Техника «Терра» -  это вид изобразительного искусства, который 

выполняется в коллажной технике. 

В качестве основы в коллажах «Терра» используется прочный 

материал. На него наносится краска или рабочий раствор, затем 

накладывается цветной тон — основной цвет всей композиции. 

Большое значение в композициях техники «Терра» отводится фактуре: 

характеру поверхности, способу обработки. Интересные узоры и рельефы 

получаются методом оттиска. Подходят разнообразные твёрдые материалы 

или вдавленные в раствор сухие растения. 

При составлении композиций используются различные растения: 

листья, цветы, кора, ветки. Работать с природным материалом надо очень 

осторожно, чтобы сохранить фактуру и целостность листа или цветка. 

Топиарий -  это миниатюрное декоративное дерево, которое поражает 

совершенством своей формы. Сегодня под этим словом чаще всего 

понимаются поделки, сувенирные деревца в горшочках. 

Шлифовка - проводится с целью выравнивания и сглаживания поверхности, 

удаления грязи и старого покрытия, подготовки поверхностей для 

склеивания, подготовки основания под финишное нанесение морилки, 

краски, лака. 

Эскиз - это набросок будущей иллюстрации, картины, скульптуры, здания, 

техники или другого объекта. Он не предполагает завершенности и выражает 

лишь общую идею будущего изделия. Эскиз может быть выполнен 
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неаккуратно, он не имеет художественной ценности сам по себе, а является 

лишь одним из этапов работы. 
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